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授業をやるだけが学校生活ではない！ SEISHO生は、学校の外に飛び出して地域と
SEISHOの交流を多く行っています。 このページではその一部をお伝えします！

飛び出せSEISHO！活動報告

主な年間行事

部活動 Club Activities

Event Schedule

〜地域と考えるS E IS H O版探究活動〜

スタートアップチャレンジ講座

たかはぎ認定こども園
の園児とあいさつ運動

●硬式野球部　 ●サッカー部 ●ソフトテニス部
●卓球部 ●バスケットボール部
●バドミントン部 ●バレーボール部
●ボクシング部 ●ウエイトリフティング部
●コンピュータ部 ●メカニック研究部　●ボランティア・ラボ部
●アート部 ●吹奏楽部 ●軽音楽部

自分を磨け!

胡　聞祥　
（常北中学校）
　私はバスケ部に入部し
ています。バスケ部の部
員一同、熱い情熱とチー
ムワークを大切にし、県

大会出場を目指して日々練習に励んでいま
す。仲間と切磋琢磨しながら、技術と体力を
磨いています。試合に勝った時の喜びは言葉
に表せないほどで、敗れた時も次のステップ
を模索するための経験として受け止めていま
す。みんなと目標に向かう部活動を通して、
部員との信頼関係や人としての素質を磨く経
験ができています。成功や挫折感を経験する
ことはとても大切なことだと思います。

胡麻田　明　
（秋山中学校）
　私は中学から励んでい
たウエイトリフティング部
に入部しました。
　部活動はとても楽しい

です。楽しく部活動に励めているのも、部活動
の先輩方や顧問の先生達、親の支えがあって
からこそです。感謝しています。上級生になり、
部長という立場を任され、責任を背負うことが
増えましたが、部員全員と日々の練習から大会
まで協力しあいながら楽しく部活動をすること
ができています。練習の成果もあり、インター
ハイや全国選抜出場を果たすことができまし
た。この経験を将来に役立てようと思います。

加藤 琴海　
（高萩中学校）
　私は軽音楽部に入部しま
した。以前は同好会でした
が、活動の実績が先生方に
認められ、今年度から部に
昇格することができました。

　グループではボーカル担当ですが、キーボー
ドやドラムも練習しています。自分の好きな曲
を演奏できるようになると楽しくて達成感があ
ります。
　軽音楽部は現在３つのグループで活動してい
ます。それぞれのグループは難しいことにチャレ
ンジしながら、楽しく活動しています。
　学業と部活、アルバイトの３つの両立は大変
ですが、同時にやりがいを感じて高校生活を送
っています。
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　私は「ドリームパス」と「地域探究」でみんなが興味を
惹けるような企画を考え、発表しました。この２つの企画
では、特に発表用スライドで自分の個性や感性を十分
に活かすことができます。また、スライド作りというもの
が面白く、ゲーム風に作ったり、立体的な奥行きを出し
たりとアイデアさえあればいろいろな工夫をして作ること
ができます。自分でたくさん調べて取り組むことで、スラ

イドの内容や外観がよくなり、多くの人の目をひくものが
作れました。また、この活動ではグループで活動するとこ
ろもあったし、個人で進めることも自由です。自分らしさ
を最大限に発揮し、企画力やデザイン力をのばすことが
できます。
　最後に探究という時間は、一人ひとりの長所を伸ばせ
る面白い授業なので、ぜひ楽しく活動してみてください。

岡山　心　（豊浦中学校）

　生徒の起業家精神を養い、探究活動に資するため、起業家を講
師に迎えて実施。
　起業家の講演、探究活動の基礎となるワークショップ、プレゼンテ
ーションの準備などに取り組み、活動の成果としてクラス及び年次で
の発表会を開催しました！

1年次 学校のことを広める、ほおずきでカフェを開こう、
 菓子救済プロジェクト、落ちても零れないコップ など
2年次 環境破壊を防ぐための廃棄物削減、共生型ボランティア、 
 海キレイキレイ作戦、動物の殺処分と保護 など

　ボランティア・ラボ部が中心となって市内のこども園
の園児とあいさつ運動を実施しています。
「おはよう」で始まる高校生とかわいい園児の
素敵なコミュニケーションです☆

　校内クラスマッチの実施する間、グラウンドに
「レモネードスタンド」を設置しました。この売上
金は、小児がんで苦しんでいる患者や小児がん
研究への支援につながります。誰かのためにな
りたい、役にたちたいという想いが実現した活動
の一つです。

レモネードスタンドを出店し、
小児がん患者へ支援活動

取り組んだ
主なテーマ



◆ 人文自然系列（仮称） ◆ 機械テクノロジー系列
◆ 情報ビジネス系列 ◆ 生活科学系列　◆ 介護福祉系列

〜「未来を拓く“総合学科”〜

夢に進め!

総合学科

2026茨城県立高萩清松高等学校

ホームページはこちら

自ら学び　自ら創り　自ら拓く

〒318-0001   茨城県高萩市赤浜1864番地

FAX：0293-22-2915TEL：0293-23-4121
ホームページ：https://www.takahagiseisho-h.ibk.ed.jp/
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勿来第一

豊　野

学 年

〈JR高萩駅より〉
 ● 路線バス「高萩清松高校」下車
 ● 千代田・関口　方面　「仲町」下車、徒歩10分

〈電　車〉
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「赤松ぼっくりのすけ」は本校の
　　　オリジナルキャラクターです。

案内図 出身中学校一覧

SEISHOで
待ってるよ！！
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